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Compleanno...

INSIEME Onlus 

Associazione di volontariato

per il pronto intervento sociale

e l’assistenza domiciliare

Via Repubblica, 2

11026 Pont-Saint-Martin

Telefono 338 285 4 899

e-mail: info@insiemeonlus.it

www.insiemeonlus.it

Comune

Pont-Saint-Martin

Le tappe principali dell'Associazione "INSIEME"

2001:	 Nasce per volere di una decina di soci.

2004:	 Entra a far parte, in qualità di socio fondatore, 
del Forum per la Disabilità della Valle d’Aosta e 
dal 2007 del Co.di.vda, il Coordinamento regio-
nale delle Organizzazioni di volontariato per la 
Disabilità. 

2005:	 Inizia una collaborazione con la Regione Valle 
d’Aosta per lo svolgimento di attività di soste-
gno in attività ricreative, sportive, ludiche e di 
laboratorio nel Centro Educativo Assistenziale 
di Hône-Champdepraz. 

2007:	 Aderisce all’iniziativa “Questa è Musica Diver-
sa”, un’esperienza di educazione musicale in 
gruppo realizzata dall’Assessorato regionale 
alla Sanità.

2010:	 Riceve il “Premio Mimosa 2010”dall’Associazio-
ne culturale Universum, in omaggio alle donne 
e all’associazionismo delle donne che, con il 
loro impegno volontario, stemperano difficoltà 
sociali, amplificano l’attenzione istituzionale, 
promuovono iniziative finalizzate al benessere 
della collettività.

2011:	 Celebra i suoi 10 anni e prosegue il suo impe-
gno  nella sensibilizzazione della collettività alle 
problematiche della diversità, valorizzando le  
capacità personali degli individui anche disabili, 
al di là della loro disabilità.

14 - 19 Maggio 2011
Auditorium Comunale di Pont-Saint-Martin

“Insieme”



"INSIEME" è un’Associazione di Volontariato per il 
Pronto intervento sociale e l’assistenza domiciliare - 
onlus - che opera principalmente sul territorio della 
Comunità Montana Mont Rose.

Nata nel 2001, è impegnata, ormai da 10 anni, nel so-
stegno alle famiglie che assistono una persona non au-
tosufficiente, anziana o disabile. 

Offre servizi e supporto in attività diverse come l'assi-
stenza, l’accompagnamento, l’intrattenimento, l’ascol-
to e pone tra le sue finalità principali l’obiettivo di favo-
rire l’integrazione.

Grazie ai numerosi volontari, "Insieme" risponde con 
tempestività 7 giorni su 7 (ore 8.00-18.00), alle richie-
ste di intervento delle famiglie o dei soggetti che si tro-
vano in situazione di emergenza o difficoltà.

“Orchestra S.M.I.M.”: il gruppo nasce da un corso ad 
indirizzo musicale che l’Istituzione scolastica Mont 
Rose A realizza a partire dall’anno scolastico 2008-09 
per permettere agli allievi delle Scuole Medie di im-
parare a suonare la chitarra, il flauto, il pianoforte e il 
saxofono.



“Questa è Musica Diversa”: il gruppo frequenta a Don-
nas l’Atelier di musica ed espressione corporea per le 
persone con disabilità, le loro famiglie e i loro amici, 
organizzato dall’Assessorato Sanità, Salute e Politiche 
sociali in collaborazione con la Fondazione Istituto Mu-
sicale della Regione Valle d’Aosta. 



“I monelli dell’arte”: il laboratorio teatrale integra-
to, nato nel 2006 a Montjovet, si rivolge a ragazzi pre-
adolescenti ed adolescenti diversamente abili e a ra-
gazzi coetanei sensibili a valori di solidarietà sociale, 
con l’obiettivo di stimolare le capacità comunicative ed 
espressive, attraverso la pratica del linguaggio teatrale.



“Il  Coro della Scuola Media Carlo Viola”di Pont-Saint-
Martin si è costituito nel 2009 con alcuni obiettivi: av-
vicinare al canto corale e favorire la socializzazione, 
approfondire temi storici e sociali, realizzare e parte-
cipare a eventi che valorizzino il territorio e la sua me-
moria.



“Allegra-Mente”: il Coro Polifonico nasce nel novem-
bre 2007 presso il Centro diurno di Donnas gestito da 
l’Esprit à l’envers s.c.s. come spazio riabilitativo.
Avviarsi al canto significa riscoprire e riappropriarsi 
della propria voce e con questa della capacità di affer-
mare la propria presenza nel mondo. Partecipano al 
Coro i coristi pazienti del Centro Diurno e della Comuni-
tà di Donnas, di Châtillon e di Bellon, coristi provenienti 
da Ivrea e da Torino ed è supportato anche dai volontari 
del Gruppo voce dell’Associazione Cura e Cultura.

MUSICA, TEATRO E DANZA 
Spettacolo

“Buon compleanno…Insieme”

Sabato 14 Maggio ore 21.00
Pont-Saint-Martin

Auditorium Comunale 

Partecipano: 

“Orchestra S.M.I.M”
delle classi seconde dell’Istituto scolastico Mont Rose A 

di Pont-Saint-Martin

“Questa è Musica Diversa”
gruppo dell’Istituto musicale di Aosta

sezione di Donnas

“I monelli dell’arte”
gruppo teatrale di Montjovet

“Coro della scuola Media Carlo Viola”
di Pont-Saint-Martin 

“Allegra-Mente”

coro polifonico di Donnas



MOSTRA 
“Dieci anni Insieme”

Esposizione di fotografie, immagini e oggetti
per ripercorrere la storia di dieci anni Insieme

Dal 14 al 19 Maggio 2011
Pont-Saint-Martin

Sala Polivalente del Palazzetto dello Sport

Apertura mostra
dalle ore 15.00 alle ore 18.00

Ingresso gratuito


